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Progress for Africa

Progress for Africa es una ONG fundada por ciudadanos tanzanos en 2014.

Su sede y drea de actuacion se sitla en Arusha, una ciudad al norte de Tanzania.

Desde sus comienzos, el principal objetivo de la ONG es ofrecer educacion de calidad en
cualquier area de interés, a la vez que cubre otras dreas como la sanidad o los servicios
basicos, sin perder de vista el cuidado del medio ambiente y el respeto a la dignidad de todas
las personas y de los Derechos Humanos, y sin discriminaciones por motivos de género, raza,
etnia, religion, opinién politica, condicién sexual o de cualquier otra indole. Esta mision se ve
influenciada por estos valores:

- La dignidad humana como elemento inherente al ser humano y la igualdad de derechos de
todas las personas por el mero hecho de serlo.

- El derecho a la autodeterminacion, a la autonomia y el empoderamiento de las personas.

- El respeto a los Derechos Humanos, inherentes a todas las personas, y la promocién de la voz
del pueblo.

- La equidad como método para alcanzar la igualdad de oportunidades para todas las personas.
- La diversidad de opiniones, la libertad de expresion, y el debate abierto.

- La transparencia, la colaboracion horizontal y |a coexistencia pacifica entre las personas y con
la naturaleza.

- El respeto como valor esencial ante el trato con cualquier persona.

Trabajamos siempre al servicio de las comunidades menos favorecidas de Arusha, dotandolas
de servicios basicos y realizando labores de acompafiamiento y empoderamiento.

Durante estos afios se han realizado varios proyectos de colaboracion entre Progress for Africa
y otras entidades tanzanas como colegios y hospitales, con personal tanzano y voluntarias y
voluntarios internacionales.

En el afio 2016 hemos tenido la oportunidad de disefiar e implementar nuestro primer
proyecto, ademas de crear Progress for Africa Spain.

Progress for Africa Spain

Progress for Africa Spain fue creada en el afio 2016 y surge como una plataforma sobre la que
poder sustentar proyectos de cooperacion internacional entre Tanzania y Espafia. Estd formada
por voluntarias/os que han viajado a Tanzania o tienen especial interés en colaborar con los
proyectos, y que aportan toda la ilusion, esfuerzo y trabajo para aprender y al mismo tiempo
generar un impacto positivo.

La ONG tiene sede en Madrid y delegaciones en varias localidades espafiolas.

Progress for Africa Spain trabaja de forma asamblearia, realizando una reunién mensual, en la
cual se distribuye el trabajo por comisiones para ser mas operativas/os.

Comisiones

Contamos con 7 comisiones, formadas por una decena de voluntarias/os cada una, que
desempefian las siguientes labores:

>> Financiacion

Se encarga de realizar los libros de cuentas, lo presupuestos de los proyectos, y todas las
actividades relacionadas con la contabilidad de los mismos, asi como de estudiar la viabilidad
econdmica de los proyectos y eventos que la asociacién realiza, y de realizar estudios de
mercado en terreno para asegurar la sostenibilidad del proyecto.

>> Arquitectura - Sostenibilidad

Se encarga de proyectar los espacios y ambientes, asi como de aplicar la metodologia local
tanzana homogeneizdndola con los conocimientos de voluntarios internacionales y construir
lugares que satisfagan las necesidades detectadas. Ademds, también disefia proyectos
ecoldgicos, sostenibles, y respetuosos con el medio ambiente, que mejoran las instalaciones y
servicios de las beneficiarias/os de los proyectos, y supervisa su evolucion.

> Sanidad

Se ocupa de toda la parte sanitaria de los proyectos, organizando en su mayoria tareas de
sensibilizacién, como charlas y cursos sobre higiene, enfermedades de transmision sexual,
nutricion, etc., ademas de realizar estudios de campo en la zona de incidencia, y de asesorar
en todo lo relacionado con este dmbito.

>> Educacion

Se encarga de realizar el plan educativo de la escuela junto con las/os profesores locales, de
realizar entrevistas a las familias y seleccionar a las/os alumnas/os, de supervisar los convenios
educativos con otras entidades, ya sean con escuelas locales o con universidades para realizar
practicas, de impartir charlas de concienciacién en colegios, institutos y universidades, y de
cualquier otra tarea relacionada con este ambito.

>> L egislacion

Esta comisidon tiene como objetivo principal el conocimiento y cumplimiento de la ley
correspondiente conforme a todas las actividades que se llevardn a cabo desde la ONG, asi
como de los tramites y requisitos para evitar posibles actuaciones fraudulentas o abusivas que
conllevan una responsabilidad derivada de dafios.

>> Comunicacion

Esta comisién se ocupa de cubrir todo el desarrollo de los proyectos, realizando reportajes
sobre los avances de los mismos, asi como de cubrir los eventos que se realizan en Espafia.

> Difusion

Se ocupa de gestionar todas las redes sociales relacionadas con la ONG vy los proyectos
desarrollados, asi como de promover buenas practicas en el momento de relatar los proyectos
que se estén llevando a cabo.
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Chagua Maisha Q’;

Chagua Maisha en swabhili significa “elige vida”, haciendo referencia a las decisiones que tomas
en ella. Tras un estudio de la ciudad de Arusha, detectamos un barrio en expansion a las
afueras, Born City. Es un barrio que carece de suministro eléctrico y agua potable, asi como de
las suficientes tiendas y distribucion de bienes. Debido a la carencia de plazas en las escasas
escuelas del barrio, y a la falta de recursos econémicos de muchas familias, muchas nifias/os
no puedenir al colegio. Asi, se decide iniciar Chagua Maisha para trabajar todas estas carencias
a fin de proporcionar una educacién de calidad a nifias y nifios y personas adultas, que de otra
forma no podrian acceder a ella.

El corazon del proyecto es la construccion de una escuela, un edificio en el que se desarrollan
diferentes actividades preparadas por Progress for Africa, y que ademas representa un centro
de encuentro de todas las vecinas/os del barrio. Asi, trabajamos en los &mbitos de educacion,
sanidad, alimentacion y asesoramiento mediante charlas, clases y diferentes eventos.
Ademas, para garantizar la sostenibilidad del proyecto en el futuro, se disefi¢ la construccién
de una pequefia duka (tienda), que vende aquellos productos que no se distribuyen en el
barrio, y cuyos beneficios se destinan al mantenimiento de la escuela.

Chagua Kwanza >> elige empezar

En primer lugar, antes de viajar a Tanzania, el principal objetivo del equipo espafiol fue
conseguir el apoyo y financiacion necesarios para el proyecto. Gracias a la campafia de
crowdfunding realizada en la plataforma online goteo.org y los eventos benéficos que se
organizaron, alcanzamos los fondos necesarios para comprar el terreno y afrontar los gastos
de la construccién del edificio.

El equipo local organizd visitas a las familias para conocer en profundidad la realidad del barrio.
Para ello, repartimos cuestionarios a través de los cuales poder conocer sus necesidades y
sus expectativas de cara a nuestro proyecto. Tras recoger los cuestionarios, entrevistamos a
varias familias en sus casas. En estas entrevistas nos interesdbamos en conocer cudl seria su
grado de implicacién. En la misma linea, visitamos dispensarios médicos, escuelas, farmacias
y cualquier institucion que pudiese sernos de interés para poder desarrollar el proyecto en
armonia con la realidad de Born City.

Entre tanto, se hizo un estudio sobre los equipamientos y negocios de la zona, asi como los

métodos de construccion tradicionales, redisefiando por completo el edificio que se habia
pensado en un principio con el fin de adaptar y fusionar las técnicas tanzanas

y espafolas. Con este conocimiento adquirido, el equipo de arquitectura
desarrollo el disefio del edificio de la mano de arquitectos e ingenieros locales.
Finalmente, decidimos contratar obreros y técnicos locales para fomentar el
empleo en la zona, y en conjunto con el equipo de voluntarias y voluntarios

de la ONG, se construyé el edificio-escuela y la tienda. Paralelamente, el equipo de educacion
realizo la seleccion de alumnas y alumnos y del profesor local que se contratd para el colegio,
tras varias entrevistas exhaustivas a profesionales de la zona.

Chagua Elimu

>> elige educacion

En enero de 2017 empezaron las clases en la escuela, ofreciendo educaciéon preprimaria a
26 nifias y nifios de entre 3 y 7 afios. Este sistema, que sigue el curriculum tanzano oficial,
cuenta con pinceladas del método Montessori, potenciando la creatividad, la imaginaciény la
autogestion de nuestras/os estudiantes. El profesor se forma diariamente con las voluntarias/
os profesoras/es de Progress For Africa Spain que acuden a compartir metodologia y sistemas
de aprendizaje con él.

Ademads, el mismo espacio empleado durante las mafianas para las clases, sirve por las
tardes para diferentes actividades educativas dirigidas a personas de todas las edades.
Con las/os mas pequefias/os se organizan
actividades deportivas y juegos en el patio.
Para adolescentes y adultas/os, se ofrecen
actividades relacionadas con diferentes temas
de interés como charlas de concienciacién
sobre enfermedades de transmisién sexual,
matrimonio infantil, embarazos prematuros o

trabajo infantil, asi como temas
w relacionados con la economia
w doméstica, preparacion para
% entrevistas de trabajo o clases
de inglés, entre otras.
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Chagua Leo > lige hoy

Chagua Maisha se esta convirtiendo en un punto de referencia al que vecinas/os de Born City acuden en caso de necesitar ayuda, en el que desarrollan sus virtudes y en el que se fomenta su
empoderamiento para ser libres de decidir su presente y su futuro.

Nuestro terreno va camino de convertirse en un espacio en el que vecinas y vecinos del barrio disfrutan no sélo de nuestras actividades formativas, sino también de un espacio de ocio en el que
tanto mujeres como hombres, mayores y pequefios son bienvenidos. Nuestra vision de futuro es que sea el propio vecindario el que autogestione el espacio.

Ademas, cada vez mas entidades se unen a nuestra pequefia aventura, ayudandonos a seguir cosechando éxitos. Asi, Progress For Africa Spain ha resultado ganadora con Chagua Maisha de
los IV Premios al Voluntariado Universitario, asi como el Proyecto Amanecer, consiguiendo la financiacion necesaria para continuar desarrollando el proyecto este afio. También el equipo de
arquitectura-sostenibilidad ha ganado el concurso ETSAM emprende con la bici-licuadora, recibiendo financiacién para desarrollar el sistema de las bici-mdaquinas e implementarlo en Chagua
Maisha.

Esta imagen muestra tanto los objetivos a
los que queremos llegar como las metas que
hemos logrado alcanzar.

Chagua Mazingira >> glige medio ambiente
Queremos crear un espacio agradable al cual acudan las vecinas/os del barrio, no sélo para aprender, sino también para disfrutar de su tiempo libre con amigas/os y familiares. Siendo conscientes
de que el area en el que trabajamos carece de suministro eléctrico y acceso al agua potable, el equipo de Chagua Maisha, ha conseguido la donacion de tres depdsitos de agua, con capacidad
para almacenar un total de 11.000 litros de agua potable. Dos de 5000 litros recogeran el agua de lluvia para ser utilizada para bafios y riego del huerto.

Ademas, tratando de hacer el proyecto lo mas sostenible posible, y teniendo en cuenta el estado del barrio de Born City, el equipo de arquitectura-sostenibilidad disefid un horno E
solar y una bici-licuadora que funcionan sin electricidad. Ambos se instalaran en el terreno y serviran para realizar talleres con la poblacién local para que aprendan a fabricarlos
ellas/os mismas/os. Sagk
Asimismo, estamos trabajando para instalar paneles solares en la escuela, de forma que la electricidad que se emplee sea lo mas limpia posible.




SISTEMA DEAGUA
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COMPLETADO

o Estudio de la pluviometria de
Arusha para ver cuanta agua se
podria recolectar, llegando a las
siguientes conclusiones:

Agosto 8.6mm x 164 m2 x 0.9 =
1276.326 litros

Abril 2754 x 164 m2 x 09 =
40872.114 litros

Cubre los gastos en un 90%

9 Construccion de una cubierta
inclinada para recoger las aguas
pluviales

@ Adquirir un deposito de 50001
(donde se acumulara el agua
pluvial)
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COMPLETADO

o Identificacién de grave problema ecoldgico: eAdecuacién de materiales necesarios
Uso de carbon para cocina y con ello:
-Explotacion insostenible de recursos naturales elaboracion del presupuesto.
-Alta emision de gases nocivos para la salud y
para el planeta debido a que son de efecto

invernadero.

eEstudio de métodos de cocina ecoldgica
fijgndonos en  proyectos anteriores y
bibliografias. Y eleccion definitiva del disefio de

Horno Solar y modelo a seguir.

DESGLOSE DE ACCIONE

s
POR COMPLETAR eCOHStFUCCif)ﬂ de un depdsito debajo de los lavabos para reciclar ‘;
oAdquirir un tangue de S000L para que junto al otro tanque de 5000L, uno funcione ese agua en los inadoros :
para almacenar el agua de lluvia y que se vaya decantando todos los residuos y el otro para |
almacenar el agua ya libre de residuos :
eCimemaciOn para sustentar los depositos :
e Instalacion de canalizaciones :
|
e Contratar servicio de suministro de agua para los meses de menos lluvia: |
|
I
|
|
I
1
I
|
|
I
|
|
J
‘almacén r
————————————————————————————————————————————————————————————————————— T I e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e
\
| PORCOMPLETAR |
[ @ Realizacién de mas modelos de horno solar. Y :
con materiales disponibles en Arusha y : aprovechamiento de los mismos para el uso de cocina |
| sostenible en el terreno. I
| |
.. . . I
°C ién d 0o de h : e Elaboracion de talleres formativos en el barrio de |
| onstruccion de prototipo de horno | Born-City en el que Chagua Maisha provea los materiales |
solar. : necesarios y cada participante realizase la construccion :
. | de su propio horno solar. |
ePrueba de validez del horno y | |
ut|||zaC|on,para E?”k,a’ negocla que ' °Curso de utilizacion de los hornos solares. !
sustentara econdmicamente al colegio. I :
|
| !
: )

“ COMPLETADO

© Estudio de diferentes tipos de tecnologias @ Utilizacion de materiales disponi-
sostenibles e identificacion de la idea de las  bles en Arusha y elaboracion del

bicimaguinas.

@ &studio de las diferentes variedades de © Construccion del proto-tipo de
bici-maquinas y  del principio

funcionamiento.

eHECCiéﬂ definitiva de modelo prototipo de dora y utilizacién para Duka, negocio

bici-maquina:
“Blender bike”, (bici-licuadora)

POR COMPLETAR

o Elaboracion de talleres en el barrio de Born City en el
que Chagua Maisha provea los materiales necesarios y
cada participante realizase la construccién de propia
bicimaquina.

presupuesto.

de  bici-licuadora e Realizacion de diversos modelos de bicimaquina: Bomba

de liquidos, desgranadora, lavadora, generador.
Aprovechamiento de los mismos para el uso de tecnologia
sostenible en el terreno.

ePrueba de validez de la bici-licua-

que sustentara econémicamente al
colegio.
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ESPACIO PUBLICO

POR COMPLETAR

o Promover la interaccion y relacidn de los vecinos como
solucion a la ausencia de espacios publicos tanto en Arusha
como en el barrio concreto, Born city.

Lugar en el cual las madres y padres puedan esperar a que sus
hijos salgan de |a escuela.

Atraer a los vecinos para promover la venta de los productos de
la duka y asegurar el mantenimiento del colegio.

POR COMPLETAR
© Forche

Consecucidn de un espacio semicublerto para la proteccién contra
lluvia y soleamiento junto a fachada. Se persigue la durabilidad
y seguridad del sistema ya implantado.

Se plantea reforzar el sistema de elevacion de las carpinterias para
minimizar riesgos, mediante cadenas y poleas para que asi sea
accesible a todos los usuarios.

@ /provechamiento de la infraestructura para el soporte de
los paneles solares que abasteceran al colegio y al espacio
pliblico, adémas de destinarse parte para uso de la comunidad.

dis
\ b+ .l'::_—_'_"// .‘- ﬁ
Mt

© \obiliario

Se amplian las posibilidades de juego vy encuentro entre los alumnos
mediante la implantacion de distintos elementos fabricado caon
material reciclado.

DESGLOSE DE ACCIONE

0 Proporcionar una cubierta que proteja de sol y de lluvia.
o &C ‘_—_‘_j- ?ﬁ;
| S | Pt
-

© Pavimento

Se modifica el terreno primigenio de arcilla mezclando éste con grava
y desechos vegetales, como serrin, para prolongar su uso durante los
meses de fuertes precipitaciones.

Disponiendo de un presupuesto mayor se podrian pavimentarian zonas
estratégicas del area de juego para optimizar su uso y ayudar al
drenaje.

Por otro lado se promavera el cultivo para la concienciacion y su
integracion en la zona de juego.

~



Chagua ujao > glige futuro

! Fe ! . N . e ! . Ve

i Area de 1 Objetivos Procesos / medios utilizados i Resultado actual / Indicadores de evaluacién Futuro

LI v I 1

i intervencion | |

o] - L
Espacio educativo Se han seleccionado a 26 nifios y nifias del barrio sin escolarizar y/o

aumentar el nimero de nifias/os
escolarizadas/os a 52

escolar en Born City poblacién. Entrevistas con las familias

1

1

1

1

1

1

Ampliar a dos clases para X
con situacion familiar compleja para su escolarizacion !
1

1

1

1

1
1
1
1
1
1
Reducir el abandono | Seleccion de nifias/os a través de cuestionarios a
1
1
1
1
1
]

Mejorar el sistema
educativo de

Aplicacién de algunos aspectos de metodologia
Montessoriy formacién por proyectos

Se estd realizando una formacion especifica del profesorado
contratado en algunos aspectos de metodologia Montessoriy en el

Adquirir material y mobiliario
especifico para implementar la

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
I preprimaria sistema de trabajo por proyectos que engloban todas las metodologia Montessori I
1 . . . Lo !
| asignaturas de la semana bajo una misma tematica |
1 . .y 1
| T o Continuar con la formacion del
X | Abogar por el fin del uso del castigo fisico en las aulas | Se ha seleccionado a un profesor local posicionado en contra del profesorado y con la X
! ! | castigo fisico, y se esta haciendo un seguimiento del mismo sensibilizacién sobre las !
! ! ! consecuencias del castigo fisico !
I I I como método de educacion I
1 1 1 1
1 r---=—-=-=-"=°"="°"=°"=°"°"=°"~"=°"°"~°"=°"°" =" =" =" T~ " ~7=T°"/"=°=°=°=- 5 1
1 1 . s . . . . . . . . 1
| , Potenciacion del juego como sistema educativo Las/os peques cuentan con un tiempo de recreo y esparcimiento en , Construccion de un patio que |
X X el aula favorezca la diversion libre y X
1 1 1
| | segura |
e e e e e e e e e == = At e et e e e e e e e E e E e e e E e e e et e e e e e e e e m m e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e e - - = - 4

Realizar charlas informativas
tematicas con personal
especializado en los temas a

1

Trabajar con las familias 1
1

1

1

1

tratar !
1

1

1

1

1

1

: Se aplican unos criterios de seleccion que favorecen la

| para la concienciacion escolarizacion de nifias para afrontar el problema del abandono
: parental/familiar y escolar femenino, consiguiendo paridad en las/os 26 nifias/os

| cerrar el circulo seleccionadas/os

| educativo e e !
! Concienciacion en la reduccion del matrimonio y del

! trabajo infantil y el castigo fisico

Llevar a cabo talleres Concienciacién sobre la situacion de la mujer para la Se han realizado charlas con mujeres sobre temas de maternidad, Clases de concienciacion a

1

1
formativos y | busqueda de la igualdad matrimonio infantil, enfermedades de transmision sexual, y otros personas adultas sobre temas
divulgativos en Born . temas relevantes relacionados principalmente con la salud tratados en las charlas
City. ittt ettt !

Se fomenta la higiene corporal en las aulas y en las charlas con
personas adultas para prevenir enfermedades, asi como una mejor
gestion de los residuos (introduccion del reciclaje)

1
1
1
1
1
:
Concienciacién sobre tratamiento de residuos e higiene Busqueda de personal local |
para prevenir enfermedades formado en sanidad para que :
imparta las charlas |

1

1

1

Construccion de una cocina en la
escuela

Implementacidn de n buen sistema nutritivo con las/os
estudiantes

Mejora de la
alimentacion



Sostenibilidad
econémica

Sostenibilidad
ecoldgica

Construir una Duka
donde llevar a cabo la
actividad econémica
que mantendrd el
proyecto

Conseguir buena
aceptacion de los
productos de la Duka
por parte de la
poblacion

Recuperar la inversion
inicial de la Duka

Financiar el proyecto o
parte del mismo a
traveés del
micromecenazgo

Reducir al maximo
posible elimpacto
medioambiental del
proyecto y desarrollar
sistemas
independientes al
suministro eléctrico

Conseguir
sostenibilidad
energética

Estudio de construcciones econdmicas en Tanzania
(utilizacidon de containers, construccion con materiales
reciclados, construccion con sacos de arena)

Estudio de mercado local para no generar competencia
invasiva y cubrir demanda de productos que no se vendian
en el barrio

Estudio de la inversion para comprobar la sostenibilidad de
la misma

Estudio de métodos de financiacion para recuperar la
inversion lo antes posible

La Duka esta construida en el terreno utilizando el método de los
sacos de arena

Se han adquirido los productos sefialados en el estudio y se esta
promoviendo su venta

Se ha realizado un estudio que concluye que dicha inversion se
recuperara pasados pocos meses

Crear una terraza que forme
parte del espacio publico
Terminar de amueblarla

Ampliar el abanico de productos

| ofertados

, Tener un método de
i financiacion que permita

recuperar la inversion inicial de
la Duka y hacerla autosostenible

Lanzamiento de una campafia en la plataforma de
crowdfunding goteo.org para la financiacion del edificio
del colegio

Lanzamiento de una campafia de micromecenazgo social
de un euro al mes en la plataforma teaming.net para
cubrir los gastos de mantenimiento del colegio y el salario
del profesor

Construccion de hornos solares con materiales locales
para cocinar los productos en la Duka.

Investigacion sobre bici-maquinas y construccién de una
bici-licuadora

Se ha investigado un sistema de recogida de agua pluvial
de la cubierta

Campafia finalizada con éxito llegando a recaudar 18.430 euros. Se
ha empezado a organizar la devolucion de las recompensas
simbdlicas a las/os donantes

Se ha lanzado la campafia y se esta promoviendo la captacion de
teamers

Se ha construido un horno solar y se ha comprobado su
funcionamiento

Se ha construido una bici-licuadora que actualmente se utiliza en la
Duka

Se estan investigando sistemas de obtencion de energia renovable
realizables bajo las condiciones materiales y climdticas tanzanas y
de bajo coste de forma que las/os vecinas/os del barrio puedan
reproducirlos

Crear una red cooperativa de
microcréditos entre la
comunidad de Born City

Construir hornos solares y
bicimaquinas de manera
conjunta con la poblacion para
buscar su empoderamiento a

través del aprendizaje

Llevar a cabo los sistemas

Poner en marcha el sistema de
recogida de agua



Integracion del
proyecto

Crear un entorno de
interaccion entre la
poblacién

Fomentar el desarrollo
de talleres/actividades
socioculturales

Participar en la vida
politica y asociativa

Empoderarala
poblacién para que se
apropien del proyecto

Dar informacién
sanitaria a la poblacion
para promover la
prevencion

Creacioén de un espacio de encuentro vecinal mientras se
realiza el campamento para nifias/os

Ceder la parcelay los espacios construidos para desarrollar
eventos

Trabajado en la relacion con la administracion publica de
Arusha

Utilizar métodos locales de construccién

Hacer que el desarrollo del proyecto sea participativo con
las/os vecinas/os

Se ha realizado un estudio sobre la sanidad en la ciudad y
en el barrio en concreto, entrevistando a profesionales del
sector y visitando consultorios y hospitales

Se ha conseguido asociar el colegio a un espacio abierto donde
poder asentar los cimientos de una comunidad unida

Hemos llevado a cabo una fiesta de inauguracion y de reunidn con
los vecinas/os en el que se dieron conciertos con musicos locales

Instalacion de un proyector con pantalla y altavoces para la
proyeccion de peliculas

Se han conseguido los permisos oficiales proporcionados por la
municipalidad y se ha contado con el apoyo del lider de la
comunidad del barrio (Chairman)

Se cuenta con empleados locales tanto en el colegio como en la
duka

Se han seguido, tanto en la duka como en el colegio, métodos de
construccion tanzanos fusionados con los de los miembros de la
comision de arquitectura

En la toma de decisiones que les afectan, se consulta la opinion a la
poblacién

Se ha concluido el estudio con la necesidad de concienciar e
informar a la poblacién sobre las distintas enfermedades y como
prevenirlas

Construir un espacio publico con
una infraestructura que
proporcione lugares de
encuentro y reunion

Creacién de un calendario para
dar a conocer la disponibilidad
del espacio en horas no
escolares

Organizar talleres y actividades
para todas las edades por las
tardes y los fines de semana

Mantener el respaldo de las
instituciones publicas en
consonancia con la ley tanzana

Todas las futuras construcciones
del proyecto contarédn con la
participacion activa de
poblacién local

Se aumentard la implicacion de
la poblacion en la toma de
decisiones

Hacer de la escuela un centro
cultural de promocién de la
salud en el barrio

Chagua pesa

>> glige financiacion

Con el objetivo de hacer el proyecto auto-sostenible en el futuro, Chagua Maisha Ilevd a cabo un profundo estudio de mercado a través del cual poder desarrollar un negocio cuyos beneficios
se destinen 100% al mantenimiento del proyecto. Tras su realizacién, el equipo de financiacion decidié crear una Duka: pequefia tienda de ultramarinos. Esta Duka ofrece productos a los que
la comunidad no tiene facil acceso a la vez que suministra fondos para mantener el proyecto. Se ha considerado esta opcién como la mejor forma de recibir fondos constantes de origen local.

Para el mantenimiento de los gastos fijos de la escuela correspondientes a las dos aulas, incluyendo el salario de los docentes, la comisidon de financiacién opté por la colaboracién de donantes
privados en la plataforma teaming.net, de un euro mensual. Llegando a la cifra de 700 teamers, estos gastos quedaran totalmente cubiertos.
La necesidad de obtener nuevos recursos mediante donaciones particulares, es fundamental para llevar a cabo los nuevos proyectos que Progress for Africa tiene previstos realizar, asi como la
presentacion del proyecto a concursos de entidades privadas, y la celebracion de eventos benéficos.
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Gracias a las actividades realizadas, comprobamos una creciente aceptacién del barrio Comienzo de la construccion




Duka en la actualidad Participacién del barrio para la sostenibilidad y continuidad del proycto



Comienzo de las clases

Primer dia con uniformes Aplicacion del método Montessori




'
Primeras charlas educativas para adultos

Actividades deportivas realizadas 3 dias a la semana desde agosto 2016

Comienzo de la construccién del prque infantil en agosto 2017

Disefo participativo del parque infantil y espacio publico



Primer dia disfrutando del trabajo realizado

Diversidad de culturas, edades, género y lenguas. Diferentes ideas, propuestas y deseos. Y
familia, ante todo una gran famila que vemos crecer dia a dia

La participacion de un gran numero de personas ha conseguido que el proyecto Chagua
Maisha adquiera un cardcter familiar mucho mayor de lo esperado. Lejos de ser un simple
proyecto de cooperacion al desarrollo, se ha convertido en un espacio de reunién en el que
todas y todos nos sentimos “como en casa”.

A pesar de haber comprobado que el disefio, planificacion y ejecucion conjunta pueden
alterar el cronograma previsto, los resultados a nivel humano son mucho mayores. Siendo
sin duda este emergente capital humano, el que nos garantiza un empoderamiento local
clave para la sostenibilidad del proyecto a corto y largo plazo.

Por lo vivido juntas y juntos y, sobre todo, por lo que nos queda por compartir, damos
las gracias al barrio de BornCity por habernos recibidio con tanto carifio, a Ixs voluntarixs
internacionales por sentir en tan poco tiempo Chagua Maisha como parte fundamental de
sus vidas y a todas aquellas personas que hacen este suefio una realidad.

“Si quieres llegar rapido, ve solo, si quieres llegar lejos, vayamos juntos.”



¢Como ayudar?

Colaboracion econdmica
>> Teaming

Micro donaciones de 1€ al mes:
www.teaming.net/maisharoots

>>Donaciones privadas

A través de transferencia bancaria:
Banco: La CAIXA

Titular: Progress Spain

IBAN: ES55 2100 0955 8002 1028 3299
BIC/SWIFT: CAIXESBBXXX

Difusion
> Web

www.maisharoots.org
>> Facebook

Maisha Roots

>> nstagram

@maisharoots

> Youtube
Maisha Roots



